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22001100年年教教职职工工体体检检指指南南  
一、检前提醒 ： 
1. 请教职工检前三天做好预约，各体检中心预约电话见“上海财经大学 2010年教职工体检通

知”。 

2. 体检当日请带好本人身份证，凭身份证进入体检程序。 

3. 年龄偏大或行动不方便的退休职工请在家人的陪同下参加体检。 

4.  体检前一天请勿饮酒、吃油腻过大食物，并注意休息。体检当日请您禁食、空腹，否则将

影响体检结果的准确性。 

5.  如果您选择“自选项目”费用标准为 350元（45岁以下 1965年 12月 31日后出生）或 400

元（45岁以上 1965年 12月 31日前出生）由学校统一支付。自选项目超出 350元或 400元的超

出部分由教职工自己现金当场付费；不足费用标准的体检中心作为自动放弃处理，不退费用（学

校按每个人实际发生的费用与体检中心结算，所有体检费用不得转让他人。 

二、体检机构的选择 

2010年三家体检机构的体检项目略有不同，为了方便您选择适合自己健康需求的体检机构，

给您如下建议 

1. 如果您有慢性病，需要做自选项目请选择新华医院。 

2. 如果您的年龄在 45岁以下，健康或亚健康人群建议您选择学校团队固定套餐项目，交

大华检与人人国宾固定套餐项目是相同的，较新华医院的项目多，增加的项目有乳腺 B 超、子

宫附件 B 超（未婚女）、前列腺 B 超（男）、甲状腺 B 超、糖化血红旦白。（详情见各体检机

构项目） 

3. 如果您的年龄在 45 周岁以上（含 45 周岁），健康或亚健康人群建议您选择学校团队

固定套餐项目，交大华检加做幽门螺旋杆菌（血液法）。幽门螺旋杆菌是慢性胃炎、消化性溃

疡和胃癌的主要致病因子。人人国宾加做血粘度。新华医院加做胰腺肿瘤标志物筛查（CA199）。

详情见各体检机构项目） 

4. 交大华检在暑期推出各种优惠服务详见上海财经大学 2010年度教职工体检通知。 

三、各体检机构网址及网上预约 

1. 交大华检体检中心---www.tijian18.com 

2. 人人国宾体检中心---www.ikang.com 

3. 新华医院体检中心--- 

 

http://www.tijian18.com
http://www.ikang.com
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四、检前准备 

1. 体检当天不要穿戴有金属饰物的内衣，不要佩戴项链的饰物，以免影响数码胸片的拍摄。 

2.  女教职工在月经期间请勿体检，否则将影响体检结果的准确性。 

3. 未婚女性盆腔 B超及男性前列腺 B超检查前一小时，请到餐饮区饮水 400-500毫升。其目

的在于使膀胱中度充盈，以保证检查结果的准确。 

4. 为保证您在体检过程中的舒适度，当您留取血样并检查过腹部 B 超后就可以享用体检中心

为您准备的免费营养早餐。 

5. 对检查项目有疑虑的，可现场咨询专家。 

四、体检项目： 

1、固定套餐项目（三家体检机构固定套餐项目有所不同）    

2、自选项目 （只限新华医院） 

交大华检、人人国宾----固定 A套餐项目（年龄＜45周岁 1965年 12月 31日后出生） 

1．基础检查 ：身高、体重、BMI、内科、外科、眼科（眼底）、五官科、妇科宫颈刮片和阴

超（已婚女性）、子宫及附件 B超（未婚女性）。 

2．血液检查 ：血常规、肝功能（谷丙转氨酶、r-谷氨酰转钛酶）、血脂（总胆固醇、甘油

三脂、高密度脂蛋白、低密度脂蛋白）、空腹血糖、糖化血红蛋白、肾功能（尿酸、肌酐、

尿素氮）、肿瘤标志物筛查（甲胎蛋白、癌胚抗原）。 

3．尿液检查 ：尿常规 

4．辅助检查 ：心电图（12导联）、胸片、腹部彩超(肝、胆、胰、脾、肾)、乳腺 B 超、前

列腺 B超、甲状腺 B超 

免费赠送项目  营养早餐 1份。 

 

 

新华医院----固定 A套餐项目（年龄＜45周岁 1965年 12月 31日后出生） 
1．基础检查 ：身高、体重、BMI、内科、外科、眼科（眼底）、五官科、妇科宫颈刮片和阴

超（已婚女性）、子宫及附件 B超（未婚女性）。 

2．血液检查 ：血常规、肝功能（谷丙转氨酶）、血脂（总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋

白、低密度脂蛋白）、空腹血糖、肾功能（尿酸、肌酐、尿素氮）、肿瘤标志物筛查（甲胎蛋

白、癌胚抗原）。 

3．尿液检查 ：尿常规 

4．辅助检查 ：心电图（12导联）、胸片、腹部彩超(肝、胆、胰、脾、肾) 

免费赠送项目  营养早餐 1份。 
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交大华检----固定 B套餐项目（年龄≥45周岁 1965年 12月 31日前出生） 

1．基础检查 ：身高、体重、BMI、内科、外科、眼科（眼底）、五官科、妇科宫颈刮片和阴

超（已婚女性）、子宫及附件 B超（未婚女性）。 

2．血液检查 ：血常规、肝功能（谷丙转氨酶、r-谷氨酰转钛酶）、血脂（总胆固醇、甘油

三脂、高密度脂蛋白、低密度脂蛋白）、空腹血糖、糖化血红蛋白、肾功能（尿酸、肌酐、

尿素氮）、肿瘤标志物筛查（甲胎蛋白、癌胚抗原）、幽门螺旋杆菌（血液法） 

3．尿液检查 ：尿常规 

4．辅助检查 ：心电图（12导联）、胸片、腹部彩超(肝、胆、胰、脾、肾)、乳腺 B 超、前

列腺 B超、甲状腺 B超 

免费赠送项目  营养早餐 1份。 

 

人人国宾----固定 B套餐项目（年龄≥45周岁 1965年 12月 31日前出生） 
1．基础检查 ：身高、体重、BMI、内科、外科、眼科（眼底）、五官科、妇科宫颈刮片和阴

超（已婚女性）、子宫及附件 B超（未婚女性）。 

2．血液检查 ：血常规、肝功能（谷丙转氨酶、r-谷氨酰转钛酶）、血脂（总胆固醇、甘油

三脂、高密度脂蛋白、低密度脂蛋白）、空腹血糖、糖化血红蛋白、肾功能（尿酸、肌酐、

尿素氮）、肿瘤标志物筛查（甲胎蛋白、癌胚抗原）、血粘度 

3．尿液检查 ：尿常规 

4．辅助检查 ：心电图（12导联）、胸片、腹部彩超(肝、胆、胰、脾、肾)、乳腺 B 超、前

列腺 B超、甲状腺 B超 

免费赠送项目  营养早餐 1份。 

 

新华医院----固定 B套餐项目（年龄≥45周岁 1965年 12月 31日前出生） 
1．基础检查 ：身高、体重、BMI、内科、外科、眼科（眼底）、五官科、妇科宫颈刮片和阴

超（已婚女性）、子宫及附件 B超（未婚女性）。 

2．血液检查 ：血常规、肝功能（谷丙转氨酶）、血脂（总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋

白、低密度脂蛋白）、空腹血糖、肾功能（尿酸、肌酐、尿素氮）、肿瘤标志物筛查（甲胎蛋

白、癌胚抗原、CA199）。 

3．尿液检查 ：尿常规 

4．辅助检查 ：心电图（12导联）、胸片、腹部彩超(肝、胆、胰、脾、肾) 

免费赠送项目  营养早餐 1份。 

五、咨询电话    

    65903507、65904905 
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六、新华医院自选项目报价 
 
自选项目清单 
 项目 检查意义 新华医院单价 财大单价 

CA153 筛查乳腺肿瘤 80元 65元 
CA125  筛查卵巢肿瘤 80元 65元 
HPV16、18亚型 筛查宫颈癌危险因素 160元 130元 
乳房钼靶 X光片 筛查乳腺肿块 180元 150元 
盆腔 B超 未婚女性子宫附件检查 50元 40元 
电子阴道镜检查 已婚妇女阴道宫颈检查 100元 80元 

女 性 常

检项目 

妇科全套 阴超、白带、宫颈涂片 97元 97元 
前列腺特异性抗原

（PSA）       
筛查前列腺肿瘤 80元 65元 

前列腺特异性抗原二

项 
筛查前列腺肿瘤 160元 130元 

男 性 常

检项目 

前列腺 B超  检查前列腺大小结构形态 40元 30元 

幽门螺旋杆菌检测

（C14吹气法） 
了解当前有无幽门螺旋杆菌

检感染 
150元 
 

120元 
 

幽门螺旋杆菌检测

（血液检查） 
了解有无幽门螺旋杆菌检感

染 
50元 
 

40元 
 

胃镜（含一次性耗材） 检查食管、胃和十二指肠情况 460元 460元 
肠镜   检查结肠情况 300元 300元 

肠 胃 检

查 

无痛胃肠镜（麻醉，

监护，药费等）  
 500元 500元 

甲胎蛋白 筛查肝原发性肿瘤 50元 40元 
癌胚抗原 筛查消化道恶性肿瘤 50元 40元 
CA242 筛查消化道恶性肿瘤 80元 64元 
CA211  筛查消化道，肺恶性肿瘤 100元 80元 
CA724 筛查胃、消化道、卵巢恶性肿

瘤 
80元 65元 

CA19-9 筛查胰腺恶性肿瘤 80元 65元 
神经烯醇化酶   筛查肺、脑恶性肿瘤 80元 64元 

肿 瘤 筛

查 

18F-FDG 正电子肿瘤
代谢显像   

筛查全身肿瘤情况 2950元 2800元 

心肌酶系列 了解心肌状况 90元 75元 
血黏度   了解血液粘稠度 130元 110元 
心彩超   了解心脏结构和瓣膜情况 250元 250元 
24小时动态心电图   动态了解全天的有无心律失

常等心脏电生理情况 
160元 130元 

 
颈动脉 B超  了解颈动脉有无狭窄和斑块 200元 160元 
双源冠脉 CT（含造影
剂） 

了解心脏冠状动脉有无狭窄、

阻塞，筛查冠心病 
982元 982元 

 

心 血 管

疾 病 筛

查项目 

双源头颅血管 CT（含 了解脑部血管情况，筛查脑血 982元 982元 
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 造影剂）   管畸形 
血型（含 RH因子） 了解 ABO血型和 RH血型 70元 56元 
糖化血红蛋白  了解糖尿病控制的状态 60元 50元 
高低密度脂蛋白 了解脂肪代谢情况 30元 24元 
头颅 CT平扫  了解脑部情况 270元 220元 
胸部 CT平扫 了解心脏、纵隔、肺和食管情

况 
270元/部位 220元 

CT增强（含造影剂） 排除肿瘤 802元/部位 802元 
肺功能测定     了解肺的通气和换气功能 120元 100元 
超声骨密度    了解骨质疏松情况 20元 15元 
甲状腺 B超 检查甲状腺大小结构形态 40元 30元 
甲 状 腺 功 能 测 定 
（T3，T4，TSH） 

了解甲状腺功能 100元 80元 

抗 O +类风湿因子  筛查有无结缔组织疾病 50元 40元 
血沉   了解有无全身活动性疾病 10元 8元 
颈椎正侧位  了解颈椎情况 140元 112元 

其他 

腰椎正侧位 了解腰椎情况 140元 112元 
 

 

 

上海财经大学健康中心    


